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Voor wie is het aanvullende pakket zorg?

‘Dit pakket biedt mij
veiligheid en gezelligheid’

Heeft u hulp(middelen) of zorg nodig? Dan kan onze (wijk)verpleeg-
kundige u helpen bij het aanvragen van een indicatie. Dit kan bij de
gemeente vanuit de Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo),

de Zorgverzekeringswet (Zvw) of de Wet langdurige zorg (Wlz).

De aanvullende zorg kan bestaan uit:
ondersteuning bij de algemene dagelijkse levensverrichtingen,
zoals hulp bij aan-en uitkleden en wassen
aanvraag van hulpmiddelen
huishoudelijke hulp/zorg
aanvraag en opvolging personenalarmering
verpleegkundige hulp
terminale zorgverlening

begeleiding bij psychogeriatrische problematiek

Heeft u nog vragen?

Voor vragen of meer informatie over Parc Zonnehove of de zorg van SVRZ
kunt u bellen naar SVRZ ZorgThuis via 088-887 1900. U kunt ook één van
onze medewerkers aanspreken. U herkent hen aan de jasjes en naambadges
van SVRZ.

T:0900-78 79 777 E: zorglijn@svrz.nl

€202-90



— Gebruik recreatieruimte

Op vaste dagen kunt u tegen betaling in

deze ruimte terecht bij een kapster en een

' Komt u Wonen in appartementen - pedicure. In de recreatieruimte vindt u meer

? informatie over de openingstijden. ! = 1 : =
Complex Parc Zonnehove : De recreatieruimte is op de volgende dagen ) q|.|,!|l||[hi,1 !% l! :

en tijden geopend:
Maandag van 9.00 tot 13.00 uur
Dinsdag t/m vrijdag van 10.00 tot 17.00 uur

Woont u in Parc Zonnehove in Oostkapelle? Zorgorganisatie SVRZ levert in dit
appartementencomplex zorg- en welzijnsactiviteiten. Hiervoor heeft SVRZ
afspraken gemaakt met de Vereniging van Eigenaren (VVE) van Parc Zonnehove

Op deze dagen is er altijd een welzijns-
over een basispakket en een aanvullend pakket. Wij vertellen u in deze folder wat

medewerker van SVRZ aanwezig.
u van SVRZ kunt verwachten.

Fitnessapparatuur

Voor wie is het basispakket zorg en welzijn van SVRZ? In de ruimte naast de recreatieruimte staat fitnessapparatuur waar u gratis gebruik van
In de contracten van de koopappartementen van Parc Zonnehove is vastgelegd dat alle kunt maken. De fitnessruimte is geopend op de tijden dat de medewerkers van SVRZ
bewoners dit basispakket bij SVRZ afnemen. De kosten hiervoor worden automatisch aanwezig zijn.

bij u in rekening gebracht door de Vereniging van Eigenaren (VVE). Onze medewerkers

organiseren in samenwerking met de commissie welzijn van de VVE diverse activiteiten Alarmopvolging
voor de bewoners. Daarnaast zijn onze medewerkers beschikbaar als zorgcoordinator Voor acute noodhulp van professionele hulpverleners van SVRZ kunt u 24 uur per dag
als er vraag is naar zorg-en dienstverlening. bellen naar het telefoonnummer van SVRZ ZorgThuis 088-887 1900.

Als u personenalarmering heeft afgesloten via Maatje in Zeeland kan SVRZ de opvolging
verzorgen als u geen familie of kennissen in de buurt heeft.

Wat heeft het basispakket zorg en
welzijn u te bieden?
Welzijnsactiviteiten

Vindt u het fijn om uw medebewoners te Vraagbaakfunctie
ontmoeten? Om samen met hen leuke din- Heeft u vragen over uw gezondheid? Of over het aanvragen van aanvullende zorg?
gen te doen? Dat kan bij de activiteiten die Of wilt u iets weten over aanpassingen in uw woning of het aanvragen van hulpmiddelen?
de medewerkers van SVRZ organiseren U kunt met al uw vragen terecht bij onze (wijk)verpleegkundige of een van de andere
in de algemene recreatieruimte. Zo is er medewerkers. Samen met u zoeken zij naar een passende oplossing voor uw vraag.

wekelijks een gezamenlijke koffieochtend, De (wijk)verpleegkundige van SVRZ is elke maandag van 10.00 tot 11.00 uur aanwezig in de

twee keer per maand een gezamenlijke recreatieruimte. U kunt tijdens dit spreekuur onder andere uw bloeddruk of bloedsuiker
lunch en zijn er spel- en bewegingsactiviteiten. Wilt u weten wat er in Parc Zonnehove laten meten. U kunt hier ook terecht voor incidentele en eenvoudige wondverzorging.
georganiseerd wordt? Informeer ernaar bij onze medewerkers of kijk op de affiches die

in de hal hangen. We informeren u via een nieuwsbrief over de activiteiten. U kunt ook Kunt u het spreekuur niet bezoeken of heeft u een vraag die niet kan wachten?

aangeven dat u de nieuwsbrief digitaal wilt ontvangen. Dan kunt u bellen met SVRZ ZorgThuis: 088-887 1900. U wordt dan doorverbonden met de

dienstdoende (wijk)verpleegkundige.



