
S V R Z
A C T I V I T E I T E N C E N T R U M

T E R  P O O R T E W E G









een landelijk Kenniscentrum
doelgroep expertise centra (DEC)
regionale expertise centra (REC)

gespecialiseerde scholing van medewerkers
aanwezigheid van diverse disciplines
cliëntparticipatie
deelname aan wetenschappelijk onderzoek
implementeren van resultaten uit onderzoek
aangepaste (woon)omgeving voor cliënten
lid zijn van het doelgroepnetwerk

Het Regionaal Expertise Centrum (REC) Korsakov Zeeland verleent zorg aan
mensen met het syndroom van Korsakov. Het REC is onderdeel van
zorgorganisatie SVRZ. Onze ervaring en expertise met Korsakov
begeleiding en ondersteuning kan ingezet worden in heel de provincie
Zeeland. In de thuissituatie, maar ook binnen andere zorgorganisaties.
Zorgprofessionals zoals huisartsen kunnen ook een beroep doen op het
REC.

REC Korsakov Zeeland
SVRZ Ter Poorteweg is in 2022 erkend als REC Korsakov voor de provincie
Zeeland. Het syndroom van Korsakov is een van de tien ‘laag volume /hoog
complexe’ (LVHC) doelgroepen. Voor elke doelgroep is eenzelfde
organisatiestructuur opgesteld, bestaande uit:

Een REC moet voldoen aan een aantal criteria, zoals omschreven in het
toetsingskader. Een visitatiecommissie bepaalt of aan deze criteria voldaan
wordt.

Criteria zijn onder andere:

Drie functies
Het REC Korsakov Zeeland
heeft drie verschillende
functies:
• Consultatie functie
• Ambulante functie
• Woonvoorziening

Cliënten woonachtig binnen SVRZ Ter Poorteweg krijgen dagbesteding
aangeboden in het Activiteitencentrum.

In deze brochure staat een overzicht van de dagbesteding en andere
activiteiten.
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1 S C H I L D E R E N

E e n  a a n t a l  c l i ë n t e n  m a a k t
k l e u r r i j k e  s c h i l d e r i j e n  m e t
a c r y l v e r f  o p  d o e k .  W e  w e r k e n
o o k  i n  o p d r a c h t .  D u s  a l s  u  e e n
o r i g i n e e l  w e r k  v o o r  i n  h u i s
z o e k t ,  n e e m  d a n  v r i j b l i j v e n d
c o n t a c t  m e t  o n s  o p .  

W i j  z o e k e n  v e r v o l g e n s  d e  j u i s t e
s c h i l d e r  v o o r  u w  s c h i l d e r i j  m e t
a l s  d o e l  e e n  p r a c h t i g  k u n s t w e r k
w a a r  u  n o g  j a r e n  v a n  k u n t
g e n i e t e n .

v a n  d e z e  s c h i l d e r i j e n  z i j n
a n s i c h t k a a r t e n  g e m a a k t ,  e n
d e z e  w o r d e n  t e  k o o p
a a n g e b o d e n  o p  d i v e r s e  l o c a t i e s
b i n n e n  d e  o r g a n i s a t i e .



A l l e r l e i  v o o r w e r p e n  w o r d e n  d o o r  d e
c l i ë n t e n  v o o r z i e n  v a n  t e g e l s t u k j e s .
P a a s h a z e n ,  s c h a l e n ,  b l o e m p o t t e n  e t c .  

2M O Z A Ï E K







E r  w o r d e n  e i n d e l o o s  v e e l  p r o d u c t e n  v a n  w o l  e n  k a t o e n
g e m a a k t  d o o r  o n z e  c l i Ë n t e n .  E e n  g r e e p  u i t  o n s
a s s o r t i m e n t :  m u t s e n ,  d e k e n s ,  k u s s e n s ,  d a s s e n  e n
k n u f f e l s .  

U  k u n t  o n s  b l i j  m a k e n  m e t  e e n  o p d r a c h t  v o o r  e e n
p r o d u c t .  Z e l f  w o l  o f  k a t o e n  a a n l e v e r e n  i s  m o g e l i j k  m a a r
w e  h e b b e n  z e l f  o o k  e e n  f l i n k e  v o o r r a a d  w o l  e n  k a t o e n
w a a r  u i t  g e k o z e n  k a n  w o r d e n .  A l l e s  t e  k o o p  v o o r  e e n
s c h a p p e l i j k e  p r i j s .

i n  d e  w i n k e l  V a n / v o o r  t e  M i d d e l b u r g  w o r d e n  o o k
p r o d u c t e n  t e  k o o p  a a n g e b o d e n .   
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4 K O K E N  E N  B A K K E N

T w e e  k e e r  i n  d e  w e e k  w o r d t
s a m e n  m e t  d e  c l i ë n t e n  e e n
l e k k e r e  h a p  g e m a a k t  v o o r  b i j  d e
l u n c h .  

P a n n e n k o e k e n ,  h a m b u r g e r s ,
w a f e l s  o f  w o r s t e n b r o o d j e s .  D e
c l i ë n t e n  b e d e n k e n  d e  h a p j e s  e n
d e  b e g e l e i d i n g  g a a t  v e r v o l g e n s
m e t  h e n  a a n  d e  s l a g .  







5MOESTUIN

H i e r  w o r d t ,  s a m e n  m e t  d e  c l i ë n t e n ,
g e z a a i d ,  g e p o o t  e n  g e o o g s t .  

V a n  d e  o p b r e n g s t  w o r d t  e e n
l e k k e r e  p a n  s o e p  v o o r  d e  l u n c h
g e m a a k t  e n  w a t  e r  o v e r  b l i j f t
v e r w e r k e n  d e  b e g e l e i d e r s  o p  d e
w o n i n g  i n  h e t  a v o n d e t e n .



6 BEWEGEN

C l i ë n t e n  w o r d e n  z o v e e l  m o g e l i j k
g e s t i m u l e e r d  o m  t e  b e w e g e n .
B e w e g i n g  w o r d t  h i e r b i j  g e k o p p e l d  a a n
z i n g e v i n g ,  b i j v o o r b e e l d  d o o r  l o p e n d  o f
o p  d e  f i e t s  o m  b o o d s c h a p p e n  t e  g a a n
v o o r  h e t  k o k e n  e n  b a k k e n ,  m e t  d e  f i e t s
n a a r  I m k e r i j  P o p p e n d a m m e  o f  n a a r  d e
r o n d v a a r t  i n  M i d d e l b u r g ,  l o p e n d  n a a r
I n t r a t u i n  o m  t e  w i n k e l e n  e n  t e
g e n i e t e n  v a n  e e n  b a k j e  k o f f i e .  

B e w e g i n g  w o r d t  o o k  i n g e z e t  o m
v e r b i n d i n g  t e  m a k e n  m e t  a n d e r e
i n w o n e r s  v a n  K o u d e k e r k e  d o o r  h e t
o r g a n i s e r e n  v a n  e e n  s p o n s o r l o o p  o f
b u r e n d a g .  

E n  n a t u u r l i j k  i s  b e w e g e n  g e w o o n  l e u k
e n  w o r d t  e r  b i j  g o e d  w e e r  b u i t e n
g e v o e t b a l d ,  g e f r i s b e e d ,  g e d a n s t ,
g e b o k s t ,  e e n  p o t j e  b o e r e n g o l f  g e s p e e l d
o f  g e j e u - d e - b o u l e d .





7M U Z I E K

M u z i e k  h e e f t  d e  b i j z o n d e r e  e i g e n s c h a p  d a t  h e t
h e r i n n e r i n g e n ,  e m o t i e s ,  b e l e v i n g e n  e n
l i c h a m e l i j k e  r e a c t i e s  k a n  o p r o e p e n .  W a n t  a l s  e r
i e t s  i s  w a t  j e  p e r s o o n l i j k  r a a k t ,  d a n  i s  d a t  w e l
m u z i e k !
B i n n e n  S V R Z  T e r  P o o r t e w e g  i s  e e n  v a k t h e r a p e u t
w e r k z a a m .  

D e  v a k t h e r a p e u t  z e t  m u z i k a l e  w e r k v o r m e n  i n
d i e  m o g e l i j k h e d e n  b i e d e n  t o t  i n t e r a c t i e  e n
e x p r e s s i e .  
M u z i e k t h e r a p i e  k a n  i n d i v i d u e e l  o f  i n  e e n  g r o e p
g e g e v e n  w o r d e n .  T i j d e n s  d e  s e s s i e  k a n  e r
w o r d e n  g e k o z e n  o m  m u z i e k  t e  l u i s t e r e n ,  z e l f
e e n  i n s t r u m e n t  t e  s p e l e n  o f  ( s a m e n )  t e  z i n g e n .  

M u z i e k  z e t  j e  i n  b e w e g i n g !
M u z i k a l e  k e n n i s  o f  v a a r d i g h e d e n  z i j n  n i e t  n o d i g
o m  a a n  m u z i e k t h e r a p i e  d e e l  t e  n e m e n .  
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O p  d e  p a p i e r a f d e l i n g  w o r d e n  o n d e r  a n d e r e
n i e u w s b r i e v e n  g e p r i n t  e n  g e v o u w e n ,
i n f o r m a t i e m a p p e n  g e v u l d  e n  b o e k j e s  v o o r z i e n
v a n  e e n  n i e t j e .

D a a r n a a s t  w o r d e n  e r  v e r s c h i l l e n d e  r e p r o -
w e r k z a a m h e d e n  u i t g e v o e r d  v o o r  b e d r i j v e n  e n
p e r s o n e n  v a n  b u i t e n  d e  o r g a n i s a t i e .
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O p  d e z e  a f d e l i n g  w o r d t  a l l e s  u i t  e l k a a r  g e h a a l d
w a t  k a p o t  i s  e n  n i e t  m e e r  t e  r e p a r e r e n  i s .  D e
v e r s c h i l l e n d e  m a t e r i a l e n  w o r d e n  d o o r  d e
c l i ë n t e n  g e s o r t e e r d  w a a r n a  z e  w o r d e n
g e r e c y c l e d .  

H e e f t  u  z e l f  o u d e / d e f e c t e  e l e c t r i s c h e
a p p a r a t u u r ?
l e v e r  z e  d a n  i n  o p  d e  T e r  P o o r t e w e g !



Jaarlijks wordt er een barbecue georganiseerd met cliënten, eerste
contactpersonen, vrijwilligers en al het personeel wat betrokken is bij
de locatie.

Hierbij wordt ook muziek geregeld (bijv dmv. De muziekcaravan).
Eind van het jaar wordt er een lichtjesavond georganiseerd met de
geestelijk verzorger.

maandelijks is er een inloopmiddag op zaterdag in de kantine, een
filmavond en een gespreksgroep.

Geregeld worden er grotere activiteiten georganiseerd buiten de
locatie.

Voorbeelden hiervan zijn: uit lunchen, een vaartocht, dagje strand, ritje
met de zonnetrein, uitje naar een kerstmarkt,
museumbezoek, dagje bootvissen en deelname aan de landelijke
sportdag voor mensen met Korsakov.
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Ook wordt er deelgenomen aan de landelijke Burendag in de vorm van
een minibraderie, georganiseerde spellen (ringrijden op de
duofiets/boerengolf). 

Onze producten worden hier ook verkocht. tevens staan wij af en toe
op een markt (bijv braderie/kerstmarkt Gasthuis).

Op woensdag worden er binnen het activiteitencentrum alternatieve
activiteiten aangeboden zoals: bloemschikken, tekenen.
In de middag is er een bingo.

sinds kort is er ook een kookgroep gestart voor onze onze cliënten
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