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Het Regionaal Expertise Centrum (REC) Korsakov Zeeland verleent zorg aan
mensen met het syndroom van Korsakov. Het REC is onderdeel van
zorgorganisatie SVRZ. Onze ervaring en expertise met Korsakov
begeleiding en ondersteuning kan ingezet worden in heel de provincie
Zeeland. In de thuissituatie, maar ook binnen andere zorgorganisaties.
Zorgprofessionals zoals huisartsen kunnen ook een beroep doen op het
REC.

REC Korsakov Zeeland
SVRZ Ter Poorteweg is in 2022 erkend als REC Korsakov voor de provincie
Zeeland. Het syndroom van Korsakov is een van de tien ‘laag volume /hoog
complexe’ (LVHC) doelgroepen. Voor elke doelgroep is eenzelfde
organisatiestructuur opgesteld, bestaande uit:

¢ een landelijk Kenniscentrum

¢ doelgroep expertise centra (DEC)

¢ regionale expertise centra (REC)
Een REC moet voldoen aan een aantal criteria, zoals omschreven in het
toetsingskader. Een visitatiecommissie bepaalt of aan deze criteria voldaan
wordt.

Criteria zijn onder andere:
e gespecialiseerde scholing van medewerkers
¢ aanwezigheid van diverse disciplines
¢ cliéntparticipatie
¢ deelname aan wetenschappelijk onderzoek
¢ implementeren van resultaten uit onderzoek
e aangepaste (woon)omgeving voor cliénten
¢ lid zijn van het doelgroepnetwerk

Drie functies
Het REC Korsakov Zeeland
heeft drie verschillende

functies:

- Consultatie functie
- Ambulante functie
« Woonvoorziening

Cliénten woonachtig binnen SVRZ Ter Poorteweg krijgen dagbesteding
aangeboden in het Activiteitencentrum.

In deze brochure staat een overzicht van de dagbesteding en andere
activiteiten.
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SCHILDEREN

Een aantal cliénten maakt
kleurrijke schilderijen met
acrylverf op doek. We werken
ook in opdracht. Dus als u een
origineel werk voor in huis
zoekt, neem dan vrijblijvend
contact met ons op.

Wij zoeken vervolgens de juiste
schilder voor uw schilderij met
als doel een prachtig kunstwerk
waar u nog jaren van kunt
genieten.

van deze schilderijen zijn
ansichtkaarten gemaakt, en
deze worden te koop
aangeboden op diverse locaties
binnen de organisatie.



MOZAIEK

Allerlei voorwerpen worden door de
cliénten voorzien van tegelstukjes.
Paashazen, schalen, bloempotten etc.









BREIEN EN BORDUREN

Er worden eindeloos veel producten van wol en katoen
gemaakt door onze cliEnten. Een greep uit ons
assortiment: mutsen, dekens, kussens, dassen en
knuffels.

U kunt ons blij maken met een opdracht voor een
product. Zelf wol of katoen aanleveren is mogelijk maar
we hebben zelf ook een flinke voorraad wol en katoen
waar uit gekozen kan worden. Alles te koop voor een
schappelijke prijs.

in de winkel Van/voor te Middelburg worden ook
producten te koop aangeboden.



KOKEN EN BAKKEN

Twee keer in de week wordt
samen met de cliénten een

lekkere hap gemaakt voor bij de
lunch.

Pannenkoeken, hamburgers,
wafels of worstenbroodjes. De
cliénten bedenken de hapjes en
de begeleiding gaat vervolgens
met hen aan de slag.










MOESTUIN

Hier wordt, samen met de cliénten,
gezaaid, gepoot en geoogst.

Van de opbrengst wordt een
lekkere pan soep voor de lunch
gemaakt en wat er over blijft
verwerken de begeleiders op de
woning in het avondeten.




BEWEGEN

Cliénten worden zoveel mogelijk
gestimuleerd om te bewegen.
Beweging wordt hierbij gekoppeld aan
zingeving, bijvoorbeeld door lopend of
op de fiets om boodschappen te gaan
voor het koken en bakken, met de fiets
naar Imkerij Poppendamme of naar de
rondvaart in Middelburg, lopend naar
Intratuin om te winkelen en te
genieten van een bakje koffie.

Beweging wordt ook ingezet om
verbinding te maken met andere
inwoners van Koudekerke door het
organiseren van een sponsorloop of
burendag.

En natuurlijk is bewegen gewoon leuk
en wordt er bij goed weer buiten
gevoetbald, gefrisbeed, gedanst,
gebokst, een potje boerengolf gespeeld
of gejeu-de-bouled.
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Muziek heeft de bijzondere eigenschap dat het
herinneringen, emoties, belevingen en
lichamelijke reacties kan oproepen. Want als er
iets is wat je persoonlijk raakt, dan is dat wel
muziek!

Binnen SVRZ Ter Poorteweg is een vaktherapeut
werkzaam.

De vaktherapeut zet muzikale werkvormen in
die mogelijkheden bieden tot interactie en
expressie.

Muziektherapie kan individueel of in een groep
gegeven worden. Tijdens de sessie kan er
worden gekozen om muziek te luisteren, zelf
een instrument te spelen of (samen) te zingen.

Muziek zet je in beweging!
Muzikale kennis of vaardigheden zijn niet nodig
om aan muziektherapie deel te nemen.







REPRODUCTIE
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SVRZ Ter Poorteweg
set van 5 kaarten

Op de papierafdeling worden onder andere
nieuwsbrieven geprint en gevouwen,
informatiemappen gevuld en boekjes voorzien
van een nietje.

Daarnaast worden er verschillende repro-
werkzaamheden uitgevoerd voor bedrijven en
personen van buiten de organisatie.
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Geregeld worden er grotere activiteiten georganiseerd buiten de
locatie.

Voorbeelden hiervan zijn: uit lunchen, een vaartocht, dagje strand, ritje
met de zonnetrein, uitje naar een kerstmarkt,

museumbezoek, dagje bootvissen en deelname aan de landelijke
sportdag voor mensen met Korsakov.

Jaarlijks wordt er een barbecue georganiseerd met cliénten, eerste
contactpersonen, vrijwilligers en al het personeel wat betrokken is bij
de locatie.

Hierbij wordt ook muziek geregeld (bijv dmv. De muziekcaravan).
Eind van het jaar wordt er een lichtjesavond georganiseerd met de
geestelijk verzorger.

maandelijks is er een inloopmiddag op zaterdag in de kantine, een
filmavond en een gespreksgroep.




OVERIGE ACTIVITEITEN
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Ook wordt er deelgenomen aan de landelijke Burendag in de vorm van
een minibraderie, georganiseerde spellen (ringrijden op de
duofiets/boerengolf).

Onze producten worden hier ook verkocht. tevens staan wij af en toe
op een markt (bijv braderie/kerstmarkt Gasthuis).

Op woensdag worden er binnen het activiteitencentrum alternatieve
activiteiten aangeboden zoals: bloemschikken, tekenen.

In de middag is er een bingo.

sinds kort is er ook een kookgroep gestart voor onze onze cliénten
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