
Stel… je hebt een passie voor ouderenzorg, maar je hebt niet de juiste papieren. Je wil graag 
je handen uit de mouwen steken en leren. Maar je voelt niets voor een volle lesdag op school. 
Lijkt het dan onmogelijk om je hart te volgen? Niet met de Zeeuwse Praktijkroute Ouderen-
zorg (ZPO).

De ZPO is een samenwerking tussen vijf Zeeuw-
se ouderenzorginstellingen en opleidingsin-
stituut Scalda. Bij de ZPO word je opgeleid tot 
Verzorgende IG/Maatschappelijke Zorg op ni-
veau 3. Op Walcheren zijn WVO Zorg en SVRZ 
de zorgorganisaties die deze opleiding aanbie-
den. Alisa Spahic en Kerewin van Mal zijn twee 
studenten die hun opleiding volgen bij SVRZ. 
Enthousiast vertellen zij over deze nieuwe ma-
nier van leren.

Alisa Spahic
“Ik ben in 2014 afgestudeerd aan het HBO, maar 
drie jaar lang kreeg ik te horen dat ik niet vol-
doende werkervaring had. Ik slaagde er maar 
niet in om werk te vinden. Bij toeval kwam ik op 
de site van Scalda de ZPO-opleiding tegen. Dit 
was voor mij de mogelijkheid om meteen aan 
de slag te gaan. Tijdens het intakegesprek was 
ik al helemaal enthousiast. Inmiddels loop ik al 
een aantal maanden mee en ik heb nog geen 
moment spijt gehad van mijn keuze. Het bevalt 
me super goed. Door deze opleiding ben je on-
derdeel van iemands leven. Geen dag is voor mij 
hetzelfde.”

Eigen tempo
We hebben een map waarin duidelijke eind-
doelen beschreven staan. Iedereen werkt daar 
in zijn eigen tempo naartoe. Je hebt dus zelf in 
de hand hoe lang je over de opleiding doet; die 
vrijheid is ideaal. De theorie over bijvoorbeeld 
ziektebeelden krijgen we aangeboden in een 
aantal workshops. Deze worden altijd verzorgd 
door iemand uit de praktijk.”

Kerewin van Mal
“Ik heb hiervoor al drie jaar de MMZ-opleiding 
gedaan. Daar ben ik erachter gekomen dat de 
ouderenzorg echt mijn ding is, maar op het re-
guliere MBO zat ik niet op mijn plek. Nu kan ik 
de theorie direct toepassen in de praktijk. Daar-
door gaat de stof veel meer leven voor mij. Van-
af het eerste begin zijn we met open armen 
ontvangen in het team. We krijgen hier echt 

de ruimte om te leren en groeien. We werken 
zelfstandig aan de theorie, maar kunnen altijd 
rekenen op ondersteuning van collega’s. Van-
uit de opleiding hebben we bovendien coaches 
en een stagebegeleider waar we op terug kun-
nen vallen. Wat ik het grote voordeel vind aan 
de ZPO? Je volgt deze praktijkgerichte opleiding 
helemaal binnen een zorginstelling. En als we 
onze diploma’s hebben behaald, mogen we hier 
blijven werken. Dat vooruitzicht vind ik fijn.”

dd Ga voor meer informatie naar www.
scalda.nl/zpo

Leren op de werkvloer is de meest krachtige vorm van leren
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“Nu kan ik de theorie direct toepassen in de praktijk. Daardoor gaat de stof veel meer leven voor mij”, 
vertelt Kerewin van Mal. FOTO: Hester Kraaijeveld Fotografie

Interesse?
In augustus start er weer een
ZPO-opleiding. Ben je geïnteresseerd
of wil je meer weten over de opleiding?
Kijk dan op www.scalda.nl/zpo of neem 
contact op met Karlijn Padmos
(0118 - 448 468 of k.padmos@wvozorg.nl). 
Ben je al ingeschreven voor de
BOL combi-opleiding VZ/MZ, maar
ben je enthousiast geworden over de ZPO?
Er zijn nog plaatsen beschikbaar.
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het bed en niet
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