
Waardering voor al het goede in de zorg 

SVRZ Ter Valcke en SVRZ Máxima vallen in de prijzen! 
Elk jaar doet het CZ fonds veertig verwenzorgdagen van € 800,00 cadeau aan chronisch 

en ongeneeslijk zieken in de psychiatrie, ouderen- en gehandicaptenzorg.  Met deze prijs 

geeft CZ positieve aandacht aan al het goede dat binnen de zorg gebeurt. Het thema van 

de CZ verwenzorgprijs 2017:  'Alle kleuren van de zorg'. Vier SVRZ-ideeën zijn in de prijs 

gevallen. De prijsuitreiking is op 12 september 2017 van 13.30 tot 16.00 uur in Slot 

Oostende te Goes. En dan nu de vier SVRZ ideeën op een rijtje!  

SVRZ Maxima in Terneuzen 

Workshop kleurenanalyse 

Carla Kaijser, medewerker welzijn, ging met dit kleurrijke thema aan de slag:  

"Tijdens onze creatieve verenging waar we ook veel met kleuren werken heb ik het 

thema 'Alle kleuren van de zorg' voorgelegd aan de cliënten. Een van de cliënten gaf aan 

dat ze wel eens een kleurenanalyse met kleurenkaart zou willen. Zij is vanaf de nek 

verlamd en kan nog alleen haar hoofd gebruiken, zoals voor het mondschilderen. Ze gaf 

aan er goed uit te willen zien. Ze wilde graag weten wat voor kleuren haar nu nog staan 

en opfleuren. Een paar andere cliënten vonden dat ook leuk. Wauw dacht ik, wat een 

geweldig idee. Wat mooi dat ze dit willen en hier behoefte aan hebben. Wat zou ik de 

cliënten zo'n workshop gunnen". En deze wens van Carla is uitgekomen. Zij heeft een 

van de veertig verwenzorgdagen gewonnen en kan hiermee de cliënten van Máxima een 
workshop kleurenanalyse aanbieden. Een mooie invulling van het thema! 

SVRZ Ter Valcke 

Deze locatie viel met maar liefst drie verwenzorgideeën in de prijzen!  

 

Idee 1, een visje halen bij het viskraam 

Veel mensen genieten ervan om naar de markt te gaan en bij de viskraam een lekker 

verse haring of gebakken visje te kopen. Dat geldt uiteraard ook onze cliënten, maar niet 

iedereen is in staat om naar de markt te gaan. Medewerker zorg Elvira de Haze had het 

idee om de marktkraam met vis naar de binnentuin van Ter Valcke te halen. En bij slecht 

weer kan de kraam ook binnen staan. Van alle markten thuis! Een leuk en belangrijk 

onderdeel van goede zorg is Goed eten en drinken. Eenmaal per week vis eten is lekker 

en gezond, en Elvira dacht gelijk aan de (kleurrijke)schijf van vijf.  

Elvira zocht contact met Sjaak Tramper die geregeld op veel Zeeuwse markten te vinden 

is met zijn verse vis en leuke kramen. Sjaak heeft een mooie offerte gemaakt waarbij 

voor 180 Cliënten haring in een oud Hollandse haringkar wordt schoongemaakt, 

gesneden en geserveerd. Daarnaast wordt er ter plaatse verse kibbeling gebakken en 

geserveerd met heerlijke remouladesaus. Deze verwenzorgdag is op maandag 4 

september al uitgevoerd.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Idee 2, gekleurde taarten bakken 

Zo lang mogelijk zelfstandig blijven, zelf besluiten nemen is voor ieder mens erg 

belangrijk. We doen ons best om ervoor te zorgen dat de ‘leuke’ dingen behouden 

blijven. Samen eten en samen zijn verbindt en wordt vaak als gezellig ervaren. Om 

‘kleuren, eten, gezelligheid en verbinding’ met elkaar te combineren, kwam  teamleider 

welzijn Anne-Marie van Keulen met het idee om met veel kleur te bakken voor elkaar. 

Allerlei taarten in kleur, geur en smaak komen hier voor in aanmerking. Het project is 

gebaseerd op het TV programma ‘Heel Holland Bakt’. De jury bestaat uit twee cliënten, 

een vrijwilliger en een personeelslid. Deze jury zal de taarten inspecteren op smaak en 

opmaak. Door zoveel mogelijk mensen gebruik te laten maken van veel materialen, 

ontstaat een grote diversiteit. Naast het genieten van de taarten verhogen we de sfeer 

met een muzikaal optreden. Deze verwendag staat gepland op woensdag 25 oktober 

13.30-15.30 uur op het plein van Ter Valcke. 

 

Idee 3, workshop gekleurde armbanden maken 

In de zorg willen we kleur geven aan het leven van cliënten. Omdat iedereen het verdient 

om dingen te ondernemen waar zijn of haar interesse ligt, ook al ben je zorgafhankelijk. 

Twee medewerkers welzijn van SVRZ ter Valcke, Jenneke de Koster en Nienke Spies 

bedachten een kleurrijke samenwerking tussen jong en oud. “Zelf iets maken en bewaren 

van iets tastbaars waar je trots op bent. Daarnaast merken we dat contacten tussen jong 

en oud mooie resultaten op kunnen leveren. Ons idee is om samen vrolijk gekleurde 

armbanden te maken. Zo geven wij het leven kleur en maken we iets moois. Veel van 

onze cliënten en dorpsbewoners (65+) genieten van workshops, dat hebben we vaker 

ervaren. In samenwerking met de verschillende basisscholen en dorpsbewoners 

organiseren we twee workshops. Eén in woonzorgcentrum Poelwijck in ’s Heer 

Arendskerke en één in woon zorgcentrum Meuleweie in Wolphaartsdijk. Kinderen, onze 

cliënten en dorpsbewoners, ze kunnen allemaal meedoen. We hopen op een gezellige 

middag waarbij jong en oud samen werken, zodat de leefwereld voor beiden verruimd 

wordt”. De workshops staan gepland op 4 oktober voor Poelwijck en op 1 november voor 

Meuleweie.  

 

 

 

 


